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HORARIO DE LA SEDE COLEGIAL

Les recordamos a los señores colegiados que el horario de oficina del Colegio, es de
9:00 a 14.00 horas de lunes a viernes  y de 17:00 a 21:00 horas  los martes y jueves .
La Sede colegial permanecerá abierta todos los días laborales de 9:00 a 14:00 horas  y
de 17:00 a 21:00 horas  de lunes a viernes.

Dr. Antonio León Mendoza

VIII Congreso de
Residentes de
Canarias

D
urante los días 25 y 26 de enero de
2008 se celebró el VIII Congreso de
Residentes de Canarias. Se trata de
un acto con carácter anual y con
sede alternante (un año en Tenerife

y al siguiente en Gran Canaria) que aglutina a resi-
dentes de todas las especialidades y de toda nues-
tra región.

Cuando surgió la idea, en un grupo de residen-
tes, en 1999 se pensó inicialmente en un “Día del
Residente”, en el que se trataran temas de interés
general y común para todos. Pero enseguida tomó
cuerpo el formato de Congreso. Y con ello empe-
zaron las dudas: ¿qué temas se iban a tratar?,
¿cuál sería la respuesta de los compañeros?,
¿cómo se organiza un Congreso?, ¿dónde se iban
a desarrollar las Sesiones?. El problema del lugar
quedó rápidamente resuelto: el Colegio de Médi-
cos de Tenerife ponía sus instalaciones a disposi-
ción de la Organización del Congreso. El asunto
de cómo organizarlo se resolvió preguntando a los
que tenían más experiencia y de ellos se aprendió
aspectos prácticos y sobre todo a qué puertas y
cómo tocar. De ello quedó una experiencia que en
ocasiones posteriores ha servido para coordinar

actos de similares características. Los temas que
se tocan interesan a casi todos los residentes, pues
aunque especialistas en formación, todos son mé-
dicos y hay temas que, precisamente por no ser el
objeto inmediato de la especialidad, conviene que
se repasen porque en cualquier momento de su la-
bor pueden ser necesarios.

Así, en 2000 (último año del siglo XX) se celebró
en Tenerife el I Congreso de Residentes de Cana-
rias y es alentador ver como esta iniciativa alcanza
ya su VIII edición y los encargados de organizarlo
siguen con la misma ilusión (y parecidos apuros,
no olvidemos que la labor organizativa de este evento
se añade a la asistencial y formativa del periodo de
M.I.R., o sea, en los ratos libres o salientes de guar-
dia).

Enhorabuena por hacer realidad este VIII Con-
greso de Residentes, hecho por residentes y dirigi-
do fundamentalmente a ellos, que esperamos que
llegue a la mayoría de edad, por lo menos. Espere-
mos vernos el año que viene en Gran Canaria. Un
saludo a todos.

Dr. Antonio León Mendoza
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Actualidad

Puntualizaciones sobre la prescripción
por enfermería

Las organizaciones firmantes, Consejo Ge
neral de Colegios Oficiales de Médicos,
Federación de Asociaciones Científico
Médica (FACME), Conferencia de Deca-

nos de Facultades de Medicina, Consejo Estatal
de Estudiantes de Medicina y Federación Espa-
ñola de Estudiantes de Medicina, desean emitir el
siguiente mensaje a la ciudadanía, a los respon-
sables políticos y a la profesión médica,  al res-
pecto del desarrollo de la disposición duodécima
de  la Ley 29/2006 de Garantías y Uso racional de
los medicamentos y productos sanitarios :

La entrada de un nuevo colectivo de profesio-
nales con capacidad de prescribir lleva consigo el
consiguiente aumento de la prescripción y, por con-
siguiente, del gasto farmacéutico; algo que no pre-
cisan ni el sector sanitario ni los propios pacien-
tes, y es contrario a las campañas llevadas a cabo
por el Ministerio de Sanidad para racionalizar el
gasto farmacéutico. Pero además originaría una
desestructuración de la asistencia al ciudadano,
sin delimitación jerárquica de responsabilidades,
para el paciente y la calidad del servicio. ¿Qué
criterio prevalecerá cuando haya desacuerdo en la
prescripción de un medicamento, el criterio del
médico o el del enfermero?

La defensa de la legalidad vigente, que reco-
noce a los médicos y odontólogos –en sus res-
pectivas áreas de actuación- la capacidad de diag-

nosticar y prescribir, así como la responsabilidad
de dichas actuaciones, se está viendo amenaza-
da por presiones de otros grupos que no respon-
den ni a una demanda social ni tienen en cuenta
la seguridad de los pacientes, sino a intereses
particulares.

Por todo ello, la OMC tiene la obligación de
hacer llegar a la sociedad y a todas las instan-
cias, su decidida defensa de la legalidad vigente
en favor de la seguridad de los pacientes y su de-
recho a recibir una asistencia sanitaria de calidad
igual para todos.

En las condiciones actuales de nuestro or-
denamiento debe de quedar claro que solo el mé-
dico y el odontólogo tienen capacidad para diag-
nosticar, prescribir o realizar prácticas similares
que requieran discriminación diagnostica y segui-
mientos terapéuticos.  Por todo ello, las Organi-
zaciones firmantes tienen la obligación de hacer
llegar a la sociedad y a todas las instancias, su
decidida defensa de la legalidad vigente en favor
de la seguridad de los pacientes y su derecho a
recibir una asistencia sanitaria de calidad igual para
todos.

En el COMTF se celebró un rueda infor-
mativa en la que se traslado a la opinión públi-
ca de nuestra provincia, la postura de la Orga-
nización Médica Colegial.

De izquierda a derecha: el secretario del COMTF, Dr . Juan Fierro; Decano de la Facultad de Medicina de  ULL, Dr.
Harry Friend; presidente del COMTF, Dr. Rodrigo Mar tín y representante de la Sociedad Canaria de Oftalmo logía
Dr. Pedro Abreu.



Actualidad

6

No hay falta de médicos en España, sino
una mala distribución

L a Organización Médica Colegial (OMC)
ha presentado un detallado informe so-
bre el número, distribución y necesida-
des reales de médicos en España, me-

diante el cual se demuestra que en nuestro país
no existe carencia de médicos, sino una mala dis-
tribución de los mismos. De hecho, mientras la
media de médicos activos por cada 100.000 habi-
tantes es de 300 en Europa, en España es de
414. De todos los países europeos, sólo Grecia,
Bélgica e Italia superan a España en número de
médicos.

Analizando por Comunidades Autónomas las
cifras de médicos activos por cada 100.000 habi-
tantes, se aprecia cómo en algunas Comunida-
des como Aragón, Navarra o Madrid se superan
los 500 médicos, mientras que en otras Comuni-
dades, como Murcia, Castilla La Mancha, Ceuta y
Melilla, esta cifra se encuentra por debajo de los
350. Sólo Cataluña y Baleares se aproximan a la
media nacional. Esta irregular distribución se da
también a nivel provincial. Así, dentro de las pro-
pias Comunidades Autónomas se observan gran-
des desigualdades.
Necesidades puntuales

En la rueda de prensa celebrada para presen-
tar este informe han intervenido Jesús Aguirre, vi-
cepresidente de la OMC, Juan José Rodríguez
Sendín, secretario general de la OMC y José Mª
Peinado, presidente de la Conferencia de Deca-
nos. Para Rodríguez Sendín, está claro que “las
necesidades de médicos en España son puntua-
les y referidas a algunas especialidades, provin-
cias y servicios”, por lo que apunta que “es más
correcto hablar de mala distribución que de una
falta real de médicos”. A la luz de los datos pre-
sentados, se hace evidente que “no es un proble-
ma de oferta, sino de demanda regulada, impre-
vista o no planificada, en donde intervienen nume-
rosos factores, como los poblacionales (aumento
de la población…), profesionales (falta de estímu-
los, emigración…), de políticas de personal del
SNS (disparidad de ofertas tanto a nivel autonómi-
co como a nivel económico…) y, por supuesto, de
planificación”.

Todo esto, unido al desconocimiento sobre el
número y distribución de los especialistas y la ri-
gidez actual de los 17 sistemas sanitarios, hace
muy difícil tomar decisiones ajustadas que permi-
tan afrontar las necesidades específicas existen-
tes. Por lo cual, el incremento indiscriminado del

número de estudiantes de medicina y el de plazas
MIR “no sólo es insuficiente y carente de rigor,
sino que puede agravar la situación”. Actualmente
hay en nuestro país, para una población de más
de 44 millones de habitantes, 203.305 médicos
colegiados y este número de médicos ha venido
aumentando durante estos últimos años.
En busca de soluciones: incentivación y
movilidad geográfica

En el transcurso de la presentación de este
informe, se ha coincidido en señalar que existen
soluciones a este problema y que “las autorida-
des responsables están obligadas a poner reme-
dios, algunos de los cuales son evidentes”. Entre
estos últimos destacan el tema de la incentivación
para aquellos destinos “menos atractivos” así como
facilitar la movilidad geográfica –con el consiguiente
reconocimiento de los derechos- ya que, actual-
mente, resulta más fácil para un médico trasladar-
se a trabajar al extranjero que a otra Comunidad
Autónoma.

También han señalado que sería necesario
incentivar por lo que hace realmente cada médico
(número de pacientes y de procesos tratados,
guardias, etc.) y no exclusivamente por el hecho
de ocupar un cargo.
Calidad de la asistencia

Además, han destacado que la calidad de la
asistencia al paciente debe primar por encima de
todo y esta debe ser igual para todos, indepen-
dientemente de la Comunidad Autónoma o de la
ciudad en la que residan. Por ello se preguntan
que “si exportamos médicos formados en nuestro
riguroso y costoso sistema MIR, ¿por qué impor-
tamos médicos de otros países? ¿Va a ser igual
la calidad del servicio sanitario?”.

La OMC ha insistido repetidamente ante las
autoridades sanitarias sobre la necesidad de inter-
cambiar los datos disponibles a fin de determinar
con exactitud el número de especialistas por pro-
vincia, establecer las necesidades reales y estu-
diar conjuntamente las medidas a implantar para
garantizar una misma atención sanitaria a todos
los ciudadanos.

Más información:
- Necesidades de médicos en España: a pro-

pósito de estudios, debates y posibles soluciones
- PDF, 484 KB.

- Gabinete de prensa de la OMC. Tlf: 91 431
77 80 - prensa@cgcom.es.
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Socioprofesional

Las organizaciones profesionales
médicas piden más competencias

de autorregulación

La OMC se ha comprometido en el desarrollo de un

marco común de autorregulación en el que se inte-

gren todas las tendencias y organizaciones profesio-

nales

La Organización Médica Colegial (OMC) está desarro
llando un proyecto para establecer un marco común
de la profesión médica, en el que se integren todas
las tendencias y organizaciones profesionales, para

desarrollar los postulados esenciales de lo que hoy por hoy
debe entenderse como una auténtica regulación compartida,
de base profesional.

“Puesto que la profesión médica no actúa con indepen-
dencia de los demás agentes del sistema sanitario, es razo-
nable hablar de regulación compartida o co-regulación”, ha
afirmado el vicepresidente de la OMC, Jesús Aguirre, para
quien “ha llegado el momento de que las organizaciones pro-
fesionales médicas asumamos mayores competencias de
autorregulación”.

Como punto de partida se ha tomado el ejemplo de
SEAFORMEC (Sistema Español de Acreditación de la For-
mación Médica Continuada) que, desde su implantación en
el año 2002, lo vienen utilizando las Sociedades Científicas
como ente acreditador de sus programas formativos.

Ya se han iniciado los primeros contactos para poner en
marcha este proyecto, a través de reuniones con FACME,
con la Conferencia de Decanos, con el Consejo Nacional de
Especialidades, con el Foro de Pacientes y con otros agen-
tes profesionales. Dicho proyecto está orientado a garantizar
la calidad asistencial y el compromiso profesional. De entre
los ámbitos que debería contemplar, el de la revalidación es,
hoy por hoy, el más novedoso y el que “ha de representar el
verdadero test de credibilidad y compromiso del mundo profe-
sional médico, en el contexto del que se conoce como con-
trato social”.

La Asociación Médica Mundial ha reafirmado la importan-
cia de que todos los Consejos Nacionales y Asociaciones
Médicas implanten el desarrollo profesional continuo a todos
los médicos como garantía de calidad hacia el paciente. Por
otra parte, la Ley 16/2003 de Cohesión y Calidad del Sistema
Nacional de Salud, ya exigía la puesta en marcha de criterios
comunes para ordenar las actividades de formación continua-
da y el 14 de septiembre de este año se publicó en el BOE el
Real Decreto por el que se determina la composición y fun-
ciones de la Comisión de Formación Continuada de las Pro-
fesiones sanitarias y el sistema acreditador de la misma.

La SEMES señala

que la saturación en

urgencias genera

desmotivación en el

profesional

Según ha informado “El Mé-
dico Interactivo”,  el vicepre-
sidente y portavoz de la
Sociedad Española de Me-

dicina de Urgencias y Emergencias
(SEMES), Tomás Toranzo, ha asegu-
rado que la saturación que en estos
momentos sufren los servicios de ur-
gencias en España está provocado por
"una coyuntura estacional que es la
gripe y el deterioro progresivo de dichos
servicios".

"La falta de asistencia hace que
el ciudadano vaya donde saben que les
resuelven los problemas, la cuestión es
que los servicios de urgencia están des-
bordados por la masiva afluencia, se
han quedado pequeños y con plantillas
escasas y desmotivadas en muchas
ocasiones por la falta de perspectiva
profesional", tal como señaló.

En este sentido, ha advertido que
"no hay médicos que quieran trabajar
a destajo en la peor época del año y
prefieren otros ámbitos asistenciales
ante la falta de respuesta de la Admi-
nistración, tanto del Ministerio, que no
cubre las expectativas de los profesio-
nales, como de las comunidades autó-
nomas". Además, vaticinó que "a los
responsables políticos que están muy
preocupados con las listas de espera
les va a estallar la lista de las salas de
espera de urgencias", que en su opi-
nión puede llegar a ser una preocupa-
ción cada vez mayor en la población.
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Socioprofesional

Madrid se suma a Cataluña y permite al médico
tener dos empleos públicos

Según ha publicado “Diario Médico” en la
Ley de Acompañamiento a los Presu
puestos Generales de la Comunidad de
Madrid para 2008 ha abierto la posibili-

dad de simultanear dos puestos de trabajo en la
sanidad pública autonómica. El personal facultati-
vo que ejerce en el Servicio Madrileño de Salud
puede compatibilizar desde el pasado 1 de enero
dos empleos públicos, siempre de forma volunta-
ria y con la única limitación del horario.

Esta medida sigue la estela de la adoptada en
octubre por la Generalitat de Cataluña, afecta a
atención primaria, especializada y al Summa 112
y pretende, entre otras cosas, paliar el déficit de
médicos en algunas especialidades.

A diferencia de Cataluña, que ha aprobado la
medida para los próximos tres años, Madrid no
fija, de entrada, límite temporal alguno para su vi-
gencia.

Según fuentes de la Consejería de Sanidad de
Madrid, esta iniciativa brinda a los médicos
estatutarios las mismas oportunidades que tienen
los profesionales que compatibilizan ejercicio pú-
blico y privado: "Carece de sentido que en un con-
texto de déficit de recursos humanos se siga pro-
hibiendo al médico que trabaja para la Administra-
ción pública la posibilidad de optar a un segundo
puesto".

Según la consejería, la prolongación de la jor-
nada y la movilidad del médico por la comunidad
permitirá que especialidades ya deficitarias, como
Pediatría, "cuenten a partir de ahora con un núme-
ro extra de facultativos para suplir la falta de per-
sonal en los centros de salud. De esta forma, el
pediatra de atención primaria podrá cubrir guar-
dias en los centros hospitalarios, y el personal de
atención especializada podrá continuar su jorna-
da en el primer nivel".
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Socioprofesional

Las Jornadas de la Sociedad Canaria de Historia de la Medicina, de nuevo un

éxito. En la foto los ponentes y organizadores.
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12 Gran éxito de asistencia en el VIII Congreso

de Médicos Residentes de Canarias en el

COMTF

Pie de foto de izquierda a derecha:  presidente del  congreso, Dr. José Miguel Ponce, presidente del
COMTF, Dr. Rodrigo Martín, directora de la ESSSCAN,  María Rosa de Haro Brito y el decano de la Faculta d
de Medicina de la ULL,  Dr. Emilio Sanz.

Este evento ha congregado a más de 150
médicos residentes de todos los hospi-
tales de Canarias.

El VIII Congreso de Médicos Residentes de
Canarias, auspiciado por el Colegio de Médicos
de Tenerife (COMTF) y su homologo de la provin-
cia de Las Palmas de Gran Canaria, ha destaca-
do por la gran afluencia de participantes y la cali-
dad de los ponentes.

El acto de apertura de este congreso estu-
vo presidido por la directora de la Escuela de Ser-
vicios Sanitarios de Canarias (ESSSCAN), María
Rosa de Haro Brito, el decano de la Facultad de
Medicina de la Universidad de La Laguna, Dr. Emilio
Sanz, el presidente del Colegio de Médicos de
Tenerife (COMTF), Dr. Rodrigo Martín y el presi-
dente del VIII Congreso de Médicos Residentes
de Canarias, Dr. José Miguel Ponce.

En este evento científico se desarrollaron
diversos talleres y conferencias simultáneas, en
donde los asistentes pudieron participar activamen-
te, tanto de la parte teórica, como de la práctica.

En esta octava edición del Congreso de
Médicos Residentes de Canarias, se abordaron
temas como: actualización en el tratamiento del
dolor, radiología del tórax, alternativas a la hospi-
talización. Nuevo enfoque para la Medicina del Si-
glo XXI.

Entre los talleres podemos destacar, el de
suturas o el de Resucitación Cardio-Pulmonar.
También se celebraron mesas redondas, como en
la que se abordó la situación laboral de estos
médicos. Finalmente, destacar que se realizó una
exposición de pósteres sobre diversa temática
médica.
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Entrevista

Con voz propia

J
uan Bautista Fierro Fernández nació el
19 de diciembre de 1930 en Santa Cruz
de la Palma, dónde los orígenes de su
familia se remontan al siglo XVII (allá por
los 1600 y tantos). Contempló, “ con ojos

inocentes”, el alzamiento de las tropas franquis-
tas con la llegada al puerto palmero del “Canalejas”
- un pesquero acondicionado como barco de gue-
rra, con un cañón- que “pegó un pepinazo” contra
el risco de la Concepción como “para imponer res-
peto”, y recuerda a su abuelo abanándose con el
sombrero, entre el gentío que miraba la escena,
seguramente con ojos menos inocentes y más
asustados.

¿Cómo fue esa infancia que mencio-
namos?

Muy feliz . Todo el día jugando en la calle,
“cómo se vivía entonces”. A los 8 años, tras la vuelta
de mi padre de la Guerra Civil,  me  trasladé con
toda la familia- padre, Juan Bautista Fierro
Fernández;  madre, Berta Fernández Moreno y
hermana Berta Fierro Fernández,  a Santa Cruz
de  Tenerife.

¿Supuso algún cambio sustancial ese
traslado?

Fue en 1938, por motivos profesionales de mi

padre y no  supuso ningún trauma. Aquél Santa
Cruz era una fiesta, desde la  plaza de la Candela-
ria  hasta la de  la Paz. Conocí el antiguo tranvía.
No existía la avenida de Anaga sino el viejo cami-
no hasta San Andrés. Recuerdo desde las casitas
terreras del barrio de Salamanca – aún existen
con sus pequeños jardines-- hasta Villa Benítez,
el antiguo fielato en la carretera Santa Cruz-Lagu-
na, dónde está hoy el colegio de las Dominicas,
prácticamente las afueras de la capital.

¿Cierto que te mandaron a estudiar a
Las Palmas por “golfo”?

Ja, ja, ja…no creo, por lo menos mi padre nun-
ca me lo dijo así, ja, ja , ja.

Hice el bachillerato en las Escuelas Pías. Lue-
go estuve  en Las Palmas; mi padre quería que
estudiara en un internado porque estaba todo el
día en la calle – como ven, finalmente me da la
razón--Guardo un recuerdo suyo muy agradable,
un hombre hecho a si mismo, que empezó a tra-
bajar a los 15 años;  nada severo pero muy pre-
ocupado por mi buena educación y la de mi her-
mana.

Terminé el bachillerato  en Santa Cruz de La
Palma,  donde había realizados mis estudios pri-
marios, volviendo un poco a mis orígenes.



Ya estamos en la
Universidad…¿con una vo-
cación decidida?

Hice Medicina por azar. Iba para
Farmacia  pero mi hermana optaba
también por ella y mi padre dijo “que
dos farmacéuticos no”. Ella empe-
zó Ciencias  en La Laguna, se casó
y no hizo Farmacia, pero yo ya es-
taba en Granada peleándome con
la  Medicina.

Me casé en Cádiz, en 1964,
con María Antonia Peral, con quien
tuve 5 hijos, todos universitarios. Ya
en Tenerife, abrí  mi propio Labora-
torio en la calle de Méndez Núñez ,
mientras hacía sustituciones en la
Residencia de la Candelaria. Fui  en-
cargado de la sección de
Hematología en el servicio de D.
Fernando García Talavera y, final-
mente  del  Laboratorio de Análisis
clínicos donde prácticamente desa-
rrollé toda mi carrera pública desde
1974 hasta 1997.

Jubilado en 1998.
Raphael te preguntaría ¿a
qué dedicaste el tiempo libre?

Acostumbrado a levantarme a
las 6 de la mañana me  pregunté
un día ¿qué hago  paseando por la Rambla a es-
tas horas?.  Fue anecdótica mi forma de empezar
a colaborar con  nuestro Colegio.  Acudí  a trami-
tar la jubilación y pasé a saludar a la Junta Direc-
tiva de entonces, que estaba reunida y,  apenas
verme entrar por la puerta  dijeron “ ya tenemos al
nuevo vocal de jubilados que necesitamos”. Conti-
nué con la idea de sacar adelante la receta de
jubilados de que hoy disponemos y me hice cargo
de la Secretaría del Colegio en 1998 cuando cele-
bramos nuestro primer centenario.

¿Algún hecho o circunstancia en tu
vida profesional que te impactara de ma-
nera especial?

Sin duda el accidente de los dos jumbos, en
Los Rodeos, el 27 de marzo de 1977. Tuve que
salir del Laboratorio para agradecer y recoger nom-
bres y teléfonos de la ingente cantidad de perso-
nas que se ofrecieron como donantes.

Una vez más, Santa Cruz, Tenerife entero,  se
volcó, como siempre, en las grandes tragedias.
“No tenía neveras dónde almacenar tanta cantidad
de sangre”.

Me llamo Fierro, Juan Fierro
Al más puro estilo Bond, con “licencia para

mandar”, el personal del colegio lo adora. Otras
veces se convierte en el “Dr. No”  y “no hay forma
de bajarlo del burro”…Una coraza con la que
Juanito-  como le llamamos sus  amigos-  preten-
de esconder, sin conseguirlo , su natural timidez.

Su desinteresada labor en el Colegio es
impagable.  Si de Manuel Fraga se decía que te-
nía el Estado dentro de su cabeza, de Juan Fierro
podemos decir que lleva el Colegio en la cabeza y
en el corazón.

Amigos como él son los que todos deseamos
. Conocidos desde 1974, nuestra relación se es-
trecha en los 10 últimos años, cuando empeza-
mos a dedicar un trocito de nuestras vidas al Co-
legio.  A través de largas conversaciones he apren-
dido mucho de su sentido común, humor socarrón
y mano izquierda para manejar las situaciones más
delicadas.  Aun así, yo procuro echar un vistazo
antes de entrar en su despacho,  por si acaso ese
día haya marejada.  Acepten el consejo.

Eladio Frías Tejera
(Adjunto de Dirección)
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Semblanza
MÉDICOS DE AYER DE HOY Y DE SIEMPRE

Don Damián López Mederos

Nació  en la Isla de la Palma, la isla boni-
ta, el 4 de marzo de 1940. Sus padres
fueron Don Felipe López Rodríguez y
Doña Nieves Mederos Cabrera. Sus

hermanos, Antonio José Melquiades, Felipe y Juan
Ramón.

Estudió Bachillerato en el Instituto de S/C
de La Palma. Estudió Medicina en Cádiz y se es-
pecializó en Canadá. Tras realizar un periodo lar-
go de prácticas en un reconocido hospital de
Belfast, se presentó a los examenes S.F.M.G., lo
que le permitió acceder a una plaza en la Ottawa
Civic, en Canadá, donde realizó sus años de inter-
nado y residencia especializándose posteriormente
en Medicina Interna. En dicho país nacieron sus
dos hijos, regresando a España por motivos fami-
liares tras 8 años de estancia, coincidiendo con la
apertura del HUC, hospital en el que ocupó desde
el inicio la jefatura del servicio de medicina inten-
siva, durante 19 años. Además fue socio fundador
del Centro Médico Quirúrgico y Jefe de la UVI de
dicha clínica, aparte de tener su consulta privada
de Medicina Interna y Endocrinología.

Se colegió el 1 de febrero de 1965, bajo la
presidencia del Dr. Manuel Parejo Moreno, corres-
pondiéndole el número 743. Contrajo matrimonio
en la parroquia de Nuestra Señora de Las Nieves
de su ciudad natal el 31 de octubre de 1966, con
la distinguida señorita, Dulce María Rodríguez
González, teniendo dos hijos, Damián y Ályson.

Miembro de la Sociedad Cardiología de Lon-
dres y miembro del Colegio Oficial de Médicos de
Ontario, Premio Extraordinario de fin de carrera,
siendo estudiante número 1 de su promoción y
número 2 de todas las universidades de España
en julio de 1964. Obtuvo una beca Fullbright, con-
cedida por el Gobierno Americano de alto presti-
gio internacional.

El Dr. López Mederos fue un apasionado de
la música en su adolescencia y juventud, estu-
dios que compaginó con los del Bachillerato y
Medicina. Tocaba la flauta travesera, de forma ha-
bitual llegando a formar parte de la Orquesta
Sinfónica de Sault Ste. Marie, Ontario, en su eta-
pa canadiense y en la que fue solista en algunas
ocasiones. En su ámbito familiar había una impor-
tante actividad musical, ya que su esposa tiene la
carrera de piano y ambos hijos se formaron musi-
calmente en el Conservatorio de S/C de Tenerife.

Falleció el 21 de octubre de 1994. Era una
persona amable y cordial. Recuerdo cuando fui a
visitarle una vez y me trató de manera amable en
todo momento. Esta inhumado en el Cementerio
de Santa Lastenia y se le recordará siempre como
buena persona y buen médico.

Carlos Díaz Cejudo
Hijo Benemérito de S/C de Tenerife
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CEMSATSE Medicina: Logros
en 2003-2007
Convocatoria de la OPE 2007 para especializada
y primaria.
Jornada laboral:
·Aplicación de las 35 horas semanales.
·Aplicación del turno fijo nocturno para Servicios
de Urgencias (1400 h. /año).
·9 días anuales de licencia para asuntos particula-
res y 3 días para los SNU.
·Exención de guardias para mayores de 55 años,
con módulos compensatorios.
Plan  concilia para el personal del Servicio Cana-
rio de Salud.
Condiciones de trabajo:
·Horario de trabajo y funcionamiento de los Cen-
tros de Salud:
1.En aplicación de la jornada de 35 horas se reor-
ganizará la prestación sanitaria de los sábados.
2.Los sábados se considerarán como jornada com-
plementaria (urgencia) y se retribuirán conforme
se paga la hora de guardia.
3.Iniciar los cambios para la implantación VOLUN-
TARIA de turnos deslizantes.
4.Las plazas de nueva creación tendrán turno des-
lizante.
· Retribuciones:
1.Complemento específico sin exclusividad para
todos los médicos del SCS.
2.Incremento de la hora de guardia, tanto en A.
Primaria como en A. Especializada.
3.Puesta en marcha del encuadramiento en la
carrera profesional para todos los fijos, incluso los
resultantes de la OPE 2002.
4.Homologación del sueldo de los médicos y pe-
diatras de EAP con la media del Estado.
5.Homologación retributiva del médico de SNU con
el FEA de hospital.
6.Complemento retributivo para el médico que tra-
baje más de 2 tardes fijas semanales.
7.Complemento retributivo para los médicos que
trabajen en Centros de salud ó consultorios
periféricos de especial aislamiento.
8.Carrera profesional para los médicos de cupo y
zona voluntariamente integrados en el régimen
estatutario y Técnicos de Salud.
9.Incentivos para todos los médicos, incluidos los
eventuales.
10.Abono desde el 1 de enero de 2007 del incre-
mento retributivo, previsto para 2008, al personal
residente en formación, así como el incremento
de la hora de guardia.
11.El pago de la sustitución de los médicos de
Atención Primaria en los permisos reglamentarios,
en el mismo turno (1800 €/mes) ó en diferente
horario (2800 €/mes).

OBJETIVOS 2008-2012

1.CARRERA PROFESIONAL: INCLUIR DESDE
LICENCIADO EN LA VALORACIÓN DEL TIEMPO
TRABAJADO PARA SUBIR DE NIVEL Y, HOMO-
LOGAR LAS RETRIBUCIONES DE LOS DISTIN-
TOS NIVELES CON OTRAS COMUNIDADES
AUTÓNOMAS.
2.REVISAR EL PRECIO DE LA HORA DE GUAR-
DIA : 27 € LA HORA, EL DOBLE LOS DÍAS ES-
PECIALES DE NAVIDAD Y 3 € MÁS LOS SÁBA-
DOS, DOMINGOS Y FESTIVOS.
3.RESOLUCIÓN DE LA OPE 2007, PARA CON-
SEGUIR EL MÁXIMO DE ESTABILIDAD EN EL
EMPLEO, TANTO EN ESPECIALIZADA COMO EN
PRIMARIA.
4.ESTABLECER UNA OPE BIANUAL, CON CON-
CURSO DE TRASLADO PREVIO, PARA GARAN-
TIZAR LA MOVILIDAD, MEJORA LABORAL Y
CAPTAR A LOS NUEVOS ESPECIALISTAS EN
UNA PLAZA FIJA DEL SCS.
5.INCREMENTO DE PLANTILLA, TANTO EN AP
COMO EN AE.
6.CONTRATACIONES ESTABLES Y DE LARGA
DURACIÓN PARA LOS EVENTUALES.
7.PAGO DE GASTOS DE VIAJE Y ALQUILER
PARA LOS MÉDICOS QUE SE DESPLAZEN A
LAS ISLAS PERIFÉRICAS.
8.COMPLEMENTOS RETRIBUTIVOS PARA LOS
MÉDICOS EN ISLAS PERIFÉRICAS.
9.PAGO DE LOS TRIENIOS POR ANTIGÜEDAD
PARA LOS INTERINOS Y EVENTUALES.
10.APARCAMIENTO GRATUITO PARA EL PER-
SONAL DEL H.U.  LA CANDELARIA.
11.COMPLEMENTO POR DIFÍCIL COBERTURA
EN LOS SERVICIOS DE URGENCIAS.
12.ALCANZAR EL NIVEL 26 EN EL COMPLE-
MENTO DE DESTINO, ACORDE AL NIVEL DE
FORMACIÓN DEL ESPECIALISTA MÉDICO.
13.ALCANZAR EL NÚMERO ÓPTIMO DE PA-
CIENTES POR CUPOS, SIN MERMA RETRIBU-
TIVA, PARA LOS MÉDICOS DE ATENCIÓN PRI-
MARIA (1200 TSI/MF Y 900 TSI/PEDIATRIA).
14.CONCENTRAR LOS RECURSOS HUMANOS,
EMPEZANDO POR CERRAR LOS VIERNES A
LAS 17:00 Y SOLO TURNO DE MAÑANA EN
CENTROS PERIFÉRICOS.
15.FOMENTO DE MEDIDAS DE SALUD LABO-
RAL PARA TODOS LOS MÉDICOS.
16.REGULARIZAR EL COMPLEMENTO DEL
RESIDENTE Y EL PRECIO DE LA HORA DE
GUARDIA, PARA CONSEGUIR 11,13 15 Y 17 €
LA HORA RESPECTIVAMENTE EN R1, R2, R3,
Y R4-R5.

Balance de gestión
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Francisco Guerra. Historia de la Medicina.

Madrid: Ediciones Norma-Capitel. 3ª ed.

2007

Tras la publicación de “La Medicina en
el exilio republicano” en 2003, que ya
reseñamos en esta misma palestra (Cfr.,
ACTA MEDICA febrero 2006, 130: 8),
acaba de ver la luz la 3ª edición de la
“Historia de la Medicina” de Francisco
Guerra Pérez-Carral.

E
ste torrelaveguense univer-
sal, heredero de la aptitud
intelectual y del afán biblió-
filo del también cántabro
Marcelino Menéndez
Pelayo, nos deleita, una

vez más, a sus curtidos 91 años, con una
obra única. En un total de 911 páginas, nos
encontramos un índice onomástico con más
de 8.000 entradas pudiéndose localizar en
el texto unas 13.000 llamadas.

La obra enmarcada dentro de la filosofía de
una biblioteca de estudio se completa con
1.600 referencias bibliográficas selecciona-
das. Texto académico-enciclopédico de obli-
gada consulta que incluye como novedad edi-
torial, amén de la Medicina hispanoamerica-
na y filipina, los saberes médicos en África,
Asia, Australasia y Oceanía, ligados a la
Medicina colonial y el expansionismo militar
de las grandes potencias (el Imperio Británi-
co, Alemania y Francia), a la patología infec-
ciosa exótica y a la caridad de algunos mi-
sioneros y fundaciones hospitalarias. Todo
ello aparece con su exacta cronología y con
los nombres y apellidos de los genuinos ha-
cedores de esta epopeya.

Por eso, no sólo el amante de la Historia de
la Medicina sino sobre todo el historiador de
la Medicina profesional, hallará en esta joya

de  erudición una fuente documental impres-
cindible para emprender trabajos serios en
temas que no sean excesivamente
manidos. Son muchos los tópicos nuevos
que reconocer, fruto de un trabajo meticulo-
so, concienzudo, de largos años, de genui-
na vocación investigadora, de este universi-
tario infatigable. Fuera de la Medicina del
Viejo Continente y de la de los EE UU de
Norteamérica, surgen diversos escenarios
y personajes desconocidos que el viejo pro-
fesor nos descubre y que pican la curiosi-
dad incluso del diletante.

Desde joven, nuestro protagonista ex-
perimentó una pasión inusitada por la
bibliofilia que le llevaría a atesorar ricas co-
lecciones de libros antiguos de Medicina,
Ciencias, Filosofía, Historia, etc. He sido
testigo de multitud de anécdotas que corro-
boran su amor sempiterno por los libros, me
cuenta que en cierta ocasión pagó a un li-
brero inglés, Dickinson Wright, por toda su
biblioteca con sacos de monedas de oro
traidas de México. Doctor en Medicina, Cien-
cias, Filosofía e Historia, sufrió el exilio en
México ejerciendo allí la docencia universi-
taria primero en la UNAM y después en las
universidades de California y Yale, y en la
británica de Londres.

A su vuelta a España siguió trabajando como
profesor en Cantabria y Alcalá de Henares,
Universidad de la cual es Profesor Emérito.
Francisco Guerra goza de merecido presti-
gio en España y especialmente en México
y EE UU.

Sus estudios pioneros en su periplo mexi-
cano durante la década de los años 40, en
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un laboratorio montado a la sazón en el
segundo piso de la Escuela de Medici-
na, demostraron el efecto de los
glicósidos cardiotónicos sobre la miosina
del miocardio de buey, aumentando su
fuerza contráctil al estimular la liberación
de fósforo. Dos colaboradores suyos,
Veerkam y Eberstadt, curiosamente un
judío y un alemán antisemita, conse-
guían del matadero de la capital corazo-
nes bovinos y a las cuatro de la madru-
gada purificaban a partir de ellos miosina
sobre la que ensayaban el efecto de los
digitálicos mediante una técnica de valora-
ción que nuestro joven galeno dominaba
pues no en vano la aprendió con Tomás
Alday Redonnet trabajando con gatos. In-
vestiga entre otros en la acción del
salicilato de sodio inhibiendo la
hialuronidasa (factor de difusión de Durán
Reynals) en la fiebre reumática, los efec-
tos de las drogas alucinógenas y el del
benzol en los mecanismos de regulación a
nivel del sistema nervioso central, publican-
do ya en revistas de la calidad científica de
Science. Dos de sus libros, Métodos de
Farmacología Experimental (1946) y Ma-
nual de Farmacología (1951), imposibles
ya de conseguir, son simplemente maravi-
llosos y sólo por ellos el Dr. Guerra debería
ocupar un lugar destacado en los anales
de la Ciencia.

Su insuperable currículum (76 libros
y monografías y más de 300 trabajos, con-
ferencias, etc.), es fruto de su enorme ta-
lento y de una vida con horario monacal,
entregado siempre en cuerpo y alma al
estudio y la investigación. Aprovecha el
estío para buscar el solaz en su palacio
renacentista de Santillana del Mar, donde
es propietario entre otros tesoros, según
me confiesa, de una pintura de Murillo y de
la espada auténtica de Hernán Cortés.
Hombre campechano y muy humano, pron-
to se hace querer.

Su obra y su ejemplo son su mejor legado.
Su cariño por los libros antiguos con valor

historiográfico y heurístico que a lo largo de
casi un siglo ha ido reuniendo, clasifican-
do, catalogando y en ocasiones restauran-
do, se ha plasmado en una cesión genero-
sa de esta valiosísima colección y tesaurus
a la biblioteca de la Universidad Complutense
de Madrid evitando así que se desgajara (Cfr.
el artículo de Manuel Sánchez Mariana,
“El doctor Francisco Guerra, bibliófilo” en la
página web: http://www.ucm.es/BUCM/foa/
pecia/num6/Articulos/0602.htm). El ejem-
plar del libro que me ha servido para perge-
ñar esta reseña, es un regalo inolvidable de
este sabio cántabro que es Don Francisco,
humanista, historiador, bibliófilo, investiga-
dor, docente y discente con espíritu joven,
persona discreta y espléndida donde las
haya cuya apasionante biografía está aun
por escribirse.

Javier S. Mazana Casanova
Doctor en Medicina e inmunólogo

Escritor y Académico

Junto a mi esposa con el Prof. Guerra en la RAN
de Farmacia el  18 de mayo de 1994

Recordamos que pueden remitirnos las cola-
boraciones a prensa@comtf.es. Del mismo
modo, las imágenes o fotos que nos remitan
que sean al menos en formato jpg,  con el
objeto de que puedan tener la máxima calidad
digital.
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F
ernando Santos Iglesias. ( NASEL), es
natural de Salamanca. Nació el 30 de
julio de 1961. Estudió en La Escuela
San Eloy de Bellas Artes de
Salamanca, así como Diseño Publici-

tario y Decoración en La Coruña.

Trabaja y estudia en Los Ángeles. A su vuel-
ta a España reside en Ibiza, donde durante dieci-
siete años forma parte de la movida madrileña y la
Ibiza de los 80, combinando Miami, Ibiza y Madrid
como lugares de trabajo.

Durante los 90 en Miami,  la multinacional
ABSOLUT elige una de sus obras para represen-
tar su imagen. ABSOLUT- NASEL; al igual que lo
hicieron Andy Warhol, Keith Harris, Romero Brito,
Hamilton, etc.

A combinado su pasión por la escenografía,
diseño y las artes escénicas, con su vocación de
pintor y escultor. También ha sido productor de es-
pectáculos, escenográfo y decorador en teatro, TV
y eventos musicales, etc. Ha colaborado en pro-

gramas como Sorpresa, Sorpresa (Antena 3) o
creación de Platos para Programas de TV3 con
Jordi Labanda.

En los últimos años ha retomado su voca-
ción de pintor y escultor,  presentándonos  sus
últimas obras, basadas e inspiradas en  las divas
del celuloide.

Mujeres que por su talento y belleza inspira-
ron a directores y artistas de todas las épocas.
Representan un homenaje a la mujer, vista desde
una perspectiva POP ART: Es una obra colorista
y llena de alegría y pasión, donde se combinan
las ultimas técnicas artísticas con el espíritu criti-
co y el retrato de gran formato.

Para mas información del artista consultar
www.nasel.es

Esta exposición se inaugurará en próximo
22 de febrero a partir de las 20:30 horas, en el
“Salón La Gomera” del COMTF. La muestra se
podrá visitar desde el día de la inauguración hasta
el 5 de marzo. El horario de visita será de 17:00
horas a 20:00 horas.

Muestra

de la

exposi-

ción, que

este artista

nos va a

descubrir.
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Realizado el mir 2007

Más de 20.000 titulados universitarios
(20.391) optaron a una de las 7.470
plazas de formación sanitaria especia-
lizada de la convocatoria 2007-2008

(incluida las convocadas para Medicina del Traba-
jo), ofertadas por el sistema de residencia y convo-
cadas por el Ministerio de Sanidad y Consumo
(médicos: 6.517, farmacéuticos: 263, psicólogos:
107, biólogos: 38, radiofísicos: 30 y químicos: 27.
Las pruebas selectivas se celebraron simultánea-
mente el sábado, día 19 de enero, a las 16.00 ho-
ras en las 323 mesas de examen distribuidas por
21 ciudades de las 17 Comunidades Autónomas.

Por cuarto año consecutivo y en atención a
sus necesidades en materia de personal, las Co-
munidades Autónomas han podido determinar no
sólo la oferta de plazas en cada una de las espe-
cialidades, sino también su distribución territorial
entre los diferentes servicios de salud. De esta
manera, el Ministerio de Sanidad y Consumo ha
convocado todas las plazas que han solicitado las
autonomías en el seno de la Comisión de Recur-
sos Humanos del Sistema Nacional de Salud.

Como ya ocurrió en el examen del año pasa-
do, los aspirantes extranjeros que han cursado sus
estudios en un país cuya lengua oficial no es el
castellano deberán someterse también a una prue-
ba de nivel de idioma para que puedan acreditar un
conocimiento suficiente del mismo.

PRUEBAS SELECTIVAS
El 73,05% de los titulados que se presentan

al examen son mujeres, frente al 26,95% que son
hombres. Los admitidos por licenciatura o diplo-
matura son los siguientes: 10.620 médicos, 359
biólogos, 980 farmacéuticos, 1.953 psicólogos, 179
químicos, 282 radiofísicos y 6.018 enfermeros.

Observando la progresión en los médicos que
se presentan: de 8.944 en 2005,  9579 en 2006,  a
10620 en 2007,  1041 médicos más, nos plantea
que la realidad es que restando los MIR que se
presentan de nuevo, el gran porcentaje de ese in-
cremento se puede atribuir a los médicos extranje-
ros homologados como licenciados, muchos es-
pecialistas en sus países de origen a los que nues-
tro Ministerio no les ha homologado el título de
especialista, que son más conscientes de la reali-
dad del ejercicio de la medicina pública en España
y, para estar legal y poder optar a contratos de
larga duración, interinidades y poderse presentar
a oposiciones para ser fijo en el sistema, optan a
la especialización.

Desde el año 2003, se ha ido incrementando
los médicos que se presentan, hasta llegar a este
año, donde el incremento ha sido el mayor.

En el caso de los médicos, las Comunidades

Autónomas que contarán con un mayor número de
aspirantes son Madrid (2791 frente a 1.976 en
2006), Andalucía (1566 frente a 1.604 en 2006),
Asturias (1.403 frente a 1.295
en 2006) y Cataluña (1.452
frente a 1.264 en 2006).

En Canarias se presen-
tan un total de 304 frente a
311 en 2006, siendo 175 de
ellos en S/C de Tenerife,
168 el año pasado y, 129
en Gran Canaria, 143 el año
pasado. En Canarias,
globalmente, ha descendido el
número de médicos que se pre-
sentan (7), aunque han aumentado 7 en Tenerife y
disminuido 14 en Las Palmas.

PLAZAS ACREDITADAS EN CANARIAS: 249.
SE OFERTAN: 244.

Tenerife: 119 (114 el año pasado), 83 de hos-
pital, 32 de MFYC y 4 de Psiquiatría.

Gran Canaria: 126 (114 el año pasado), 84 de
hospital, 38 de MFYC y 4 de Psiquiatría.

TOTAL DE PLAZAS HOSPITALARIAS: Acre-
ditadas 172 y se ofertan 167.

HOSPITAL DE GRAN CANARIA DOCTOR
NEGRÍN: Plazas acreditadas son 43 y se ofertan
40. No se ofertan 1 de Cirugía Torácica, 1 de Micro-
biología y 1 de Rehabilitación.

HOSPITAL UNIVERSITARIO INSULAR DE
GRAN CANARIA: 27 plazas acreditadas y se ofertan
todas. Suben 4 en relación al año pasado.

HOSPITAL MATERNO INFANTIL: Acreditadas
16 y se ofertan todas. Suben 9 en relación al pasa-
do año: Ginecología 6, Pediatría 10.

HOSPITAL INSULAR DE LANZAROTE: 1
acreditada y se oferta (Geriatría).

HOSPITAL UNIVERSITARIO NUESTRA SE-
ÑORA DE LA CANDELARIA: 40 acreditadas y se
ofertan todas. Sube 1 en Ginecología. Pendientes
de conceder acreditación, aunque con los requisi-
tos cumplidos: ORL, Dermatología, Cirugía Máxilo-
facial. Se podía haber aumentado más en Pedia-
tría y Ginecología.

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CANARIAS:
45 acreditadas (4 nuevas más) y se ofertan 43
(Ginecología sube 2 y Pediatría sube 2). No se
ofertan 1 de ORL (ya durante varios años) y 1 de
Cirugía Plástica Estética y Reparadora.

TOTAL DE PLAZAS DE UNIDADES DOCEN-
TES DE MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA
(UDMFYC): 70 acreditadas y se ofertan las 70.



Socioprofesional

Instituto de
Formación
Médica
Continuada

de Tenerife

Información sobre las actividades docentes incluidas en el
ámbito de la formación médica continuada que se rea liza-
rán en el Colegio Oficial de Médicos de Santa Cruz de
Tenerife (COMTF) durante los próximos meses, organi za-
das por las Sociedades Científicas en colaboración con el
Instituto de Formación Médica Continuada de Tenerif e
(IFMCT).

Formación

FEBRERO 2008

- Curso de Legislación sanitaria sobre derechos de los
pacientes y su aplicación en clínica.
3, 4 y 5 de marzo
- Curso I.T.L.S. de Proveedor Avanzado "Internation al
Trauma Life Support"
6 y 7de marzo (32 horas lectivas acreditadas por
SEAFORMEC con 7 créditos)
- Taller de ortesis y terapia no farmacológica en p atolo-
gía médica del aparato locomotor
25 y 26 de marzo-
- Seminario sobre Comunicación y Servicios de Exce-
lencia
26 y 27 de marzo
- Taller de insulinización. Novedades.

31 de marzo y 1 de abril

Actualizaciones
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- II Jornadas de ventilación mecánica no invasiva 15 y
16 de febrero
- (H) Curso de electrocardiografía básica
11, 12, 18 y 19 de febrero
- Curso de Pediatría en Atención primaria (La Palma )
22, 23 de febrero y 7, 8 de marzo

MARZO 2008

- (H) Curso de electrocardiografía avanzada
7, 8, 14 y 15 de abril
- Curso Manejo de Vía Aérea Difícil.
 8 y 9 de abril
- Taller de diagnóstico inicial del paciente reumat ológico
24 de abril  (SOCAMFYC-IFMCT)
- (H) Curso Soporte Vital Avanzado.
18 y 19 de abril.
- Taller de infiltración articular y de tejidos bla ndos en la
práctica clínica del  médico de familia.
 22 y 23 de abril

ABRIL 2008

I Curso de Ecografía y Tecnología
Doppleren Obstetricia y
Ginecología
Dirigido por el Dr. Juan M. Troyano Luque.
Acreditado por SEAFORMEC con 12´9 créditos.
Se realizará un viernes de cada mes

Recordamos a los colegiados que los cursos
se actualizan semanalmente. Los que aparecen
en esta sección son los confirmados en la fe-
cha que se edita la revista. Recomendamos
acudir a la página web www.comtf.es para ver
las actualizaciones de cursos que el IFMCT ofer-
ta.

XVI Curso de Invierno del  CATAI
XXI Curso de Análisis de Imagen de la ULL
Del 25 Febrero al 9 Marzo 2008
CONTROL DE CALIDAD EN TELEMEDICINA.
BIOBANCOS
Lugar : Aula Magna de la Facultad de Medicina.
Universidad de La Laguna
MATRICULA: 400 Euros. Estudiantes 300 Euros.
Más información : +34-(9)22-319321; Fax : +34-
(9)22-641855. www.teide.net/catai

Avances en el tratamiento del
dolor en columna vertebral

Organiza: Unidad de Dolor Clínica Santa Cruz y Gen-
Canaria

Organizadores: Dr Víctor García Marín, Javier Arranz
Duran, Rafael Calvo Falcon

Día: 4 Abril 2008. Horario: 5 a 8 PM
Dirigido a médicos generales y especialistas intere-

sados en diferentes aspectos de la columna vertebral.
Teléfono contacto: Javier Arranz Duran. 609714185 Email.
javierarranz@telefonica.net

II Jornadas de Ventilación
Mecánica no invasiva

Los días 15 y 16 de febrero de 2008 se celebra-
rán en la sede del Colegio de Médicos las II JOR-
NADAS DE VENTILACION MECANICA NO
INVASIVA organizadas por la Unidad de Venti-
lación no Invasiva del Servicio de Neumología
del Hospital Universitario Nª Sª de Candelaria y
Neumocan.
Para realizar la inscripción debe contactar con
las Srtas. Nerea o Eva en la tercera planta del
Colegio Oficial de Médicos. También puede lla-
mar al teléfono 922 27 14 31.

- Curso Toxicología Clínica.
12, 13 y 14 de mayo.
- Curso de Investigación Cualitativa en Ciencias de  la
Salud.
15, 16 y 17 de mayo

MAYO 2008



La Fundación de Médicos de Tenerife
informa:
En la Sede de nuestro Colegio se encuentran las bas es e impresos de solicitud de
las 40 becas anuales de investigación para médicos residentes que presenten co-
municaciones en congresos como primer autor.



COMUNICADO

A partir del mes de junio, todos los lunes

el COMTF cerrará las oficinas a partir

de las 13:30. (por reunión de coordina-

ción del personal)

Secretaría

VADEMÉCUM 2008
Se informa a los colegiados que se

encuentra en el COMTF, el Vademé-

cum de 2008. Para recogerlo pue-

den pasar en el horario habitual del

Colegio.

Eliminación del impuesto de
sucesiones y donaciones
La Ley 14/2007, de diciembre, de Presupues-
tos Generales de la Comunidad Autónoma de
Canarias para 2008 (BOC Lunes 31 de Diciem-
bre de 2007), es su disposición Adicional
Decimonovena establece una bonificación del
99,9% (en la práctica, la eliminación) de la cuota
tributaria derivada de las adquisiciones "mortis
causa" (sucesión) e "inter vivos" (donación) a
descendientes, ascendientes, cónyuges y
adoptantes.

Apertura de consulta

La Dra. Cristina Mesa del Castillo paya, especialista
en Anestesiología y Reanimación, abre consulta sobre el es-
tudio y tratamiento del dolor, en la Plaza 25 de Julio, 4; Edificio
Roma, bajo; en S/C de Tenerife.El horario de consulta será los
lunes y miércoles, a partir de las 16:00 horas. Teléfono: 922.
24.77.29 Email: info@centrodeldolortenerife.com

El COMTF apuesta por ITLS
El ITLS (International Trauma Life Support) es un pro-

tocolo internacional sistematizado de evaluación y aten-
ción inicial al paciente politraumatizado. ITLS se ha acep-
tado internacionalmente como el curso de aprendizaje
estándar para la atención primaria del trauma.

Estos cursos de soporte vital al trauma proporcionan
al estudiante conocimientos y habilidades para la eva-
luación rápida, intervención apropiada e identificación de
los riesgos vitales inmediatos del paciente
politraumatizado. Los cursos de ITLS combinan aprendi-
zaje en aulas y estaciones de adiestramiento, que retan
al estudiante a la práctica de lo aprendido en situaciones
simuladas de trauma.

Los cursos ITLS se diseñan, organizan e imparten
por directores, coordinadores e instructores experimen-
tados en situaciones de emergencia.

La Sociedad Española de Medicina de Urgencias y
Emergencias (SEMES) promueve la importancia de ITLS.
Cree en un programa para la atención del trauma en el
ámbito de la atención primaria que permita mejorar el
entrenamiento de todos los profesionales involucrados
en este tipo de pacientes. Este curso está diseñado para
enseñar a sanitarios y primeros intervinientes para aten-
der de modo sistemático y ordenado a los pacientes
politraumatizados, con objeto de disminuir la
morbimortalidad.

El 6 y 7 de marzo de 2008 el COMTF organizará su
primer curso ITLS. Nuestras aulas se convertirán en im-
provisados escenarios de situaciones para la atención al
trauma. El curso, sin duda, será una experiencia divertida
y dinámica en la que se aprenderá una metodología que
salva vidas.



Movimiento Colegial

Titulación: (1) Licenciado, (2) Doctor, (3) Médico especialista

Secretaría



Breves

- Se vende adosado de 101
m2 haciendo esquina, en el
casco histórico de
Tegueste,  con vistas al mon-
te y al mar, 3 habitaciones,
2 baños, aseo, salón come-
dor, cocina y solana. Gara-
je de 40 m2. Interesados
pueden llamar al teléfono:
686.45.27.53
- Se alquila  plaza de gara-
je en la calle 18 de Julio,
con Pérez de Rosas de 15:00
horas de la tarde a 9:00 ho-
ras de la mañana. Más in-
formación: 922.27.47.10 ó
676.57.34.31
- Se vende.  local comer-
cial de 200 m2, con rampa
para coches y gran facha-
da, en calle principal de los
realejos por 312.000 !, to-
talmente diáfano. teléfo-
no:607 935 070. Preguntar
por don Luis González.
- Se alquila local comer-
cial de 200 m cuadrados,
diáfano, con gran fachada,
rampa para coches en calle
principal de los
Realejos,(opción de com-
pra) 1200! /mes. teléfono
607 935 070 preguntar por
Dr. Luis José.
- Se alquilan  despachos mé-
dico y dental, en Rambla de
Pulido nº3 (cerca de plaza
Weyler), totalmente nuevo,
moderno y de lujo. Intere-
sados: 607 935 070. Dr.
González Rodríguez.
-Se vende chalet en Punta
del Hidalgo, 200 M2, 3 dor-
mitorios, 3 baños, salón, co-
medor, 2 cocinas, balcones,
ADSL, jardín, barbacoa,

piscina climatizada. Parce-
la 650 m2, vistas al mar.
Precio al consultar. Tel.
629230461.
- Se alquila local diáfano
de 150 m2 en Santa Ursula
propio para centro médico.
Los interesados pueden lla-
mar al teléfono: 647 093
772.
- Se alquila  local diáfano
de 150 m2 en Santa Ursula
propio para centro médico.
Los interesados pueden lla-
mar al teléfono: 647 093
772.
- Se alquila  piso amuebla-
do a estrenar con garaje, en
Vistabella, cerca de los hos-
pitales, propio para médicos
residentes. Interesados lla-
mar al teléfono: 660 964
963.
- se alquila casa sin gastos
de comunidad, de 4 habita-
ciones, con dos  patios, la-
vadero, cocina equipada y
salón grandes, situado en la
avenida calvo sotelo de la
laguna. interesados pueden
llamar al:  922.26.30.80 ó
607.59.21.81
- Oportunidad de vivir en
Ifara, con impresionantes
vistas a Santa Cruz. vendo
dúplex de 200 m2, con 5
habitaciones, 3 baños, 3 pla-
zas de garaje muy grandes
y trastero amplio, cocina
amueblada y equipada. sue-
los y alicatados de mármol,
placa solar y aproximada-
mente 60 m2 de jardín. in-
teresados pueden llamar al
teléfono: 607.95.96.29.
- Se alquila  piso amuebla-

do, con 3 habitaciones, 2
baños, cocina independien-
te, solana y balcón. Zona
Tome-Cano. Precio 600 !.
Llamar al teléfono:
669.26.69.20
- Se alquila  en Rambla de
Pulido piso equipado para
consulta médica o dental de
135 m2, 3 despachos, re-
cepción, sala de espera,
office laboratorio. 2 baños
y almacén para deposito.
Interesados pueden llamar
a los teléfonos: 922 27 32
39 ó 658 78 57 32.
- Se alquila plaza de gara-
je en el edificio coralina,
frente al cuartel de bombe-
ros de S/C de Tenerife (jun-
to al ambulatorio de Tome
Cano). interesados llamar al:
678 41 45 98.
- Se vende  chalet en la Pun-
ta del Hidalgo, de 200 m 2,
3 dormitorios, 3 baños, sa-
lón, comedor, 2 cocinas, bal-
cones, adsl, jardín, barba-
coa, piscina climatizada,
parcela de 650 m2, vistas
al mar. precio consultar en
el teléfono: 629.230.461.
- Se vende  piso en Rambla
Pulido, 3 dormitorios, baño,
cocina, balcón con doble
cristal, solana, ascensor y
aire acondicionado. Más
información: 636 51 53 96
- Complejo Balcón de Los
Gigantes.   Venta de dos apar-
tamentos nuevos sin estre-
nar en complejo de lujo en
la calle Hondura. Edificio
Balcón de Los Gigantes en
Puerto Santiago.  Aparta-
mento a19 primera fase piso

- Se traspasan  centros sa-
nitarios en la zona, total-
mente montados (con cua-
tro despachos dentales, 3
aparatos de rayos x, 4
ecografos, 4 electro-
cardiografos, más de 15
despachos médicos").
aproximadamente 1.000 m2
de instalaciones sanitarias.
Se traspasan en conjunto y/
o por separado. para con-
tactar Dr. González 607
935 070.
- Se vende  4x4 Range
Rover, del año 92. motor
4.000 cc. de gasolina.
6.000 !. Más información:
669 49 88 48.
- Se vende  equipo de vi-
deo endoscopia digestiva
Olympus. Más información:
922 24 18 26.
- Se vende  ford escort
ghia 1.8 16 v, cierre cen-
tralizado, dirección asisti-
da, eleva lunas eléctrico,
siempre en garaje y en buen
estado. rc octubre 98.
90.000 kms. precio 3.000
!. para más información
llamar al:  66 67 17 18.
- Se alquilan  consultas to-
talmente instaladas en San

Isidro. Para más informa-
ción llamar al: 616 42 64
99 ó 922 68 07 87.
- Se vende juego de palos
de golf seminuevos. hierro
slazenger w, 5,3,4,6,7 y 8.
putter y maderas 1 y 3. fun-
das para madera. interesa-
dos llamar: 616 47 94 08.
- Se alquila  consulta médi-
ca en la laguna, amueblada,
zona universitaria (c/ Del-
gado Barreto, 2). interesa-
dos llamar al: 639 34 25 76.
- Se vende  enciclopedia
Espasa años 85-86 de 93
volumenes en piel. interesa-
dos pueden llamar  a los te-
léfonos: 922 27 47 10 ó
676 57 34 31.
-Se comparte  consulta mé-
dica de oftalmología, en
Sabino Berthelot, 1º, esqui-
na Weyler. Interesados
pueden llamar a los teléfo-
nos: 922.27.47.10 y
676.57.34.31
- Se vende mobiliario e ins-
trumental de consulta de
Medicina General, además
de aparato de bioresonancia
y un sotflaser. 630 711 993
-Se vende material médi-
co, camillas ginecológicas,

ecógrafos, máquina de
hemograma, desfribilador,
estufas para esterilizar,
mesas de despacho, otosco-
pios de pared, equipos de
diagnóstico general, elec-
t r o c a r d i ó g r a f o /
espirómetro, despacho den-
tal, mobiliario de consulta,
etc. teléfono: 922 34 03 97.
Don José González.
- Se vende mobiliario e
instrumental de consulta mé-
dica. Más información:
922.36.81.17
- Se traspasa  laboratorio
de análisis clínicos muy cén-
trico, por motivos de jubila-
ción. compatible además
con consulta médica. Más
información pueden llamar
al teléfono: 922.27.56.42
- Vendo  ecografo marca
TOSHIBA modelo ecocee
340 con 2 sondas,
(transvaginal y abdominal)
eco doppler e impresora en
muy buen estado. Precio
11.000 euros. Contactar con
607582159.
- Empresa solicita médi-
cos especialistas y de medi-
cina general para próxima
apertura de consultorio mé-

dico en zona céntrica de
Santa Cruz de Tenerife. los
interesados en esta oferta
pueden llamar al teléfono
606.434.683 y preguntar
por María Cruz.
- Se necesita ginecólogo/
a para consulta en los Cris-
tianos. Teléfono: 605 46 66
00.
- Se alquila  consulta de of-
talmología totalmente equi-
pada en la calle San Agustín
de Icod de los Vinos. Inte-
resados contactar con los
teléfonos 922227131/
630946474.
- Se alquila consulta de
médico, totalmente dotada
para trabajar de inmediato
situada en la C/ General
Mola, 19 - 1º. también se
vende instrumental y apara-
tos de otorrinolaringología.
Más información: 922
287518, 661703825 o al
teléfono de la consulta 922
27 84 63.

- El Dr. Adolfo Leal Felipe
nos invita a visitar su pági-
na web. www.adolfoleal.es

5º.(de una habitación) pre-
cio 175000 euros tasado
187000 euros. Vivienda de
53 m cuadrados, terraza 17
m2 amueblado, cocina total-
mente equipada.
- Apartamento  b08 segun-
da fase piso 1º.(de una ha-
bitación), precio 169000
euros, tasado 181000 euros,
vivienda de 49 m cuadrados.
, terraza 16,38 m cuadrados,
amueblado. Cocina totalmen-
te equipada, aire condicio-
nado, caja de seguridad
vídeo portero. Teléfonos de
contacto: 922270330
619461558 620240679.
(Fernando de la Torre).
- Vendo vivienda en Área
residencial. 270 m2, 5 ha-
bitaciones, bodega, 2 plazas
garaje. zonas comunes 1500
m2 piscina, amplias vistas.
Zona Radazul Alto. Teléfo-
no de Contacto 609714185
y 609714184.
- Se alquila  piso nuevo en
La laguna de 120 m2 , junto
a la Estación de Guaguas de
San Benito, bien comunica-
do, próximo a la iglesia de
La Concepción. Dispone de
cocina equipada completa-
mente nueva, salón-comedor
amplio, tres habitaciones
luminosas, dos baños y sola-
na con lavadora. Interesa-
dos llamar al : 636.48.83.55
- Se vende  piso en Rambla
Pulido con 3 dormitorios,
baño, cocina, balcón con
doble cristal, solana, ascen-
sor y aire acondicionado.
interesados pueden llamar al
teléfono: 636.51.53.96.

Buzón Inmobiliario
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 N UESTRA  SEDE : C/ Horacio Nelson, 17 38006 Santa
Cruz de Tenerife (Dirección Internet: www.comtf.es);
teléfonos: 922 27 14 31. Fax: 922 27 07 66.

 ÁREA DE  D IRECCIÓN :
Secretaria de Dirección
Montse Martín de la Rosa

Registro de entrada de documentos de 9:00 a 13:30.
secretaria@comtf.es

 ÁREA DE  A DMINISTRACIÓN :
Coordinadora

Leyla Martín de la Rosa
Administrativas

Mª Teresa Seisdedos Casado
Helena Botana Sicilia

De 9:00 a 14:00 y los martes y jueves de 17:00 a
21:00.

 ISLA DE LA  PALMA : C/ O´Daly, nº 6, 1º A, 38700 Santa
Cruz de La Palma; teléfono y fax: 922 41 54 64. De
9:00 a 13:00. Martes y  jueves de 16:00 a 18:00

Secretaria
Inmaculada Lorenzo Pérez

lapalma@comtf.es

 INSTITUTO DE  FORMACIÓN  M ÉDICA  CONTINUADA DE

TENERIFE  (IFMCT) : Organismo colegial que lleva a
cabo - por iniciativa propia o en colaboración con or-
ganismos públicos y privados - la formación médica
postgraduada durante todo el año. 09:00 a 14:00 y de
17:00 a 21:30.

Coordinadora
 Leyla Martín de la Rosa

Administrativas
Nerea Eguren Goya

Eva Rodríguez Hernández
ifmct@comtf.es

 DEPARTAMENTO  A CADEMIA  CURSO  M.I.R.:
Coordinadora

Cristina Torres Izquierdo
de 09:00 a 14:00.
Administrativas

Eva Rodríguez Hernández
Nerea Eguren Goya

de 17:00 a 21:30
mir@comtf.es

  B OLSA DE TRABAJO

Mª Teresa Seisdedos Casado
Helena Botana Sicilia

de 09:00 a 14:00

  A SESORÍA DE  SEGUROS :
Departamento de Seguros Colegiales

David Pinto Herrera
Mª del Cristo Pérez Marrero

Teléfonos: 922 57 49 47 ó 922 53 34 56
Horario: 9 a 14:00 horas.

seguros@comtf.es

 ASESORÍA  I NFORMÁTICA Y CONEXIÓN  I NTERNET :
Víctor Rojas

Informatica@comtf.es.

  A SESORÍA  J URÍDICA :
Abogados:

Eugenio de León;
Jorge L. Hernández.

Administrativa :
Cristina Torres

de 09:00 a 14:00
abogados@comtf.es.

  A SESORÍA DE  PRENSA Y  COMUNICACIÓN :
Periodista:

Leopoldo Pérez Díaz,
prensa@comtf.es. actamedica@gmail.com

  A SESORÍA LABORAL , FISCAL Y TRÁMITES ADMINIS -
TRATIVO

Alejandro Ramos Ramos
José Manuel Perea Gamez

previa cita en el teléfono 922 53 34 56
de 9:00 a 14:00

SERVICIOS

 ! ÁREA  I NMOBILIARIA :
Responsables:

Montse Martín de la Rosa
922 271431

Jesús Álvarez Tremiño
922 533456

Servicios Colegiales

 SERVICIOS  ECONÓMICOS :
Director Financiero

Jesús B. Álvarez Tremiño.
Consultores económicos
Juan José Martí Poquet;

José Manuel Perea Gamez;
Mila de Ara Álvarez.

Cristina Herrera Martín
Asesoramiento financiero personalizado en fondos de
inversión, planes de pensiones, préstamos hipoteca-
rios, personales, tarjetas de crédito e inversiones en
general. de 9:00 a 14:00. finanzas@comtf.es

ASESORÍASSERVICIOS


