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Protocolos de actuacion en Atencion Primaria en patologia ORL

Profesores:

Dra. Inmaculada Gonzalez Castro. Médico Especialista en ORL. Adjunta del Servicio de ORL
del Hospital Nuestra Sra. de Candelaria. Santa Cruz de Tenerife.

Dr. Luis Antonio Garcia Gonzalez. Médico especialista en ORL. Director del Instituto de
Formacion Médica Continuada del Colegio Oficial de Médicos de Santa Cruz de Tenerife.

Programa:

Dia 1.

1.

(5 horas)

Patologia del pabellon auricular: pericondritis y condritis. Otohematomas, traumatismos,
quemaduras. Patologia cronica del pabellon auricular.,

Otitis agudas. Pautas de diagnostico y tratamiento. Motivos de derivacion al especialista.
Otitis cronicas: otitis media cronica simple. Perforacion timpanica. Otitis media cronica
colesteatomatosa. Secuelas de la otitis cronica.

Descanso 10 minutos
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Dia 2.

—

b

Trauma actstico.

Acufenos.

Hipoacusia brusca.

Patologia tubarica. Barotraumatismo.

Roncopatia y apnea obstructiva del suefio (SAOS)

(5 horas)
Vértigos. Actuacion frente al paciente mareado.
Paralisis facial. Diagnostico en la pardlisis facial central o periférica. Cuando derivar y a qué
especialista.
Amigdalitis y sus complicaciones. Como actuar en la consulta de Atencion Primaria y cudndo
derivar. Cuando esta recomendada la amigdalectomia en el adulto.
Sinusitis agudas y cronicas. Complicaciones de la sinusitis bacteriana.
Masas cervicales. Pautas para aproximar el diagnostico.
Articulacion témporo-mandibular. Como diagnosticar su patologia y pautas de tratamiento.

En cada tema se expondra la actuacion indicada de diagndstico y tratamiento en la consulta
de Atencion Primaria asi como las pautas a seguir y los motivos de derivacién al
especialista.



